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Les salades

Différentes variétés de salades
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...que I'on peut classer dans 3 grandes familles
* Laitues : batavia, feuille de chéne, romaine, lolo rossa
» Chicorées : frisée, scarole, endives, endives, trevise
« Autres variétés : mache, cresson, pissenlit.

Les principales régions de production

Analyse gustative

Salades tendres Salades mi—dures Salades croquantes

A remplir avec les éléves selon les
variétés dégustées

Amertume caractérisitque

Parfois apres
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